
Kochen mit Frau Steigenberger
Beitrag von „Hiya“ vom 18. August 2006 um 12:54

also ich habe noch nie so gutes und tolles essen gehabt seit dem meine frau nach Weight
Watchers kocht aber über geschmack lässt sich nicht streiten 
ich habe jetzt nur 10 kg abgenommen aber ich achte nicht so drauf ob ich mit den punkten
hinkomme
meine frau ist aber sehr genau bei sich und hat ordentlich abgenommen und hat jetzt wieder
das gewicht was sie vor der geburt vom unseren sohn auch hatte 
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