
Burnout-Syndrom :-(
Beitrag von „Porto“ vom 6. August 2005 um 23:26

Zitat von andreas

Ich habe eine ganz interessante HP zum Thema

Gesundheit und Wohlbefinden

gefunden. Momentan kann ich das wieder
gut gebrauchen, vielleicht wird es durch
den Kurzurlaub ja wieder besser. 

Ob das ein Touareg-Freund ist? 

Gruß
andreas

Für Vereinsmitglieder ist auch die Email-Beratung in diesem Jahr kostenlos.

1https://www.touareg-freunde.de/forum/thread/3035-burnout-syndrom/?postID=52756#post52756

http://www.gesundheit-u-wohlbefinden.de
https://www.touareg-freunde.de/forum/thread/3035-burnout-syndrom/?postID=52756#post52756

