T1 einige Kilos leichter machen

Beitrag von , alevuz“ vom 28. Januar 2013 um 13:43

Hallo....
Nachfolgendes ist jetzt mal nicht ganz so ernst gemeint:
Ganz ehrlich, WAS genau bezweckst du damit ?

Mach Biotuning (sprich nimm 20 kg ab) und nimm nur ein lecker Schnittchen mit anstatt 4
fetter Weiber die dir eh nur die Birne voll schnattern.......

Deine MaBnahmen sind ja echt nett aber bei so einem "Eisenhaufen" sind diese nicht recht
zielfuhrend............ aber du folgst damit dem Trend........

Viel Erfolg und einen Schoénen Tag
Alevuz
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