
Nordmann-Treffen
Beitrag von „andreas“ vom 3. Januar 2005 um 20:31

Zitat von Rocky Mountain

Liege zur Zeit mit höllen Rückenschmerzen flach  . Habe mich nach 2 Tagen das 1.
mal an den Computer gequält.

Hallo Bernd,

erstmal wünsche ich Dir Gute Besserung  

und dann noch ein Tip:
ich habe seit fast 10 Jahren ein Wasserbett
und seitdem kaum noch Rückenschmerzen.

Gruß
andreas
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