
Lordosenstütze
Beitrag von „Sittingbull“ vom 20. Januar 2012 um 12:47

Hallo Andreas,

das hängt natürlich auch von der Anatomie deiner Wirbelsäule ab - aber ich gebe dir recht, dass
im Vergleich zum TI die Unterstützung etwas sanfter ist 

Grüße von Stephan 
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